
  
 
 
Lokal överenskommelse – Kristinehamn, Filipstad och Storfors kommun 
Barn och unga i risk- och missbruk – från upptäckt till behandling 

  

Övergripande ansvarsfördelning och samverkan: Socialtjänst, Skola, Hälso- och sjukvård  
Målsättningen med överenskommelsen är att bidra till att utsatta barn och unga upptäcks så tidigt som möjligt och får tillgång till rätt stöd och får anpassad 

behandling på rätt nivå. Målsättningen är också att bidra till fungerande samverkan mellan kommuner och mellan kommun och landsting.   

Generell nivå: Skola och vårdcentraler  

Har ansvar att upptäcka barn och unga med risk och missbruk genom olika bedömningsinstrument och strukturerade samtal. På generell nivå finns inget 

utredningsansvar. Vid lindrig problematik ska stöd med MI erbjudas. Vid upptäckt av barn och unga som far illa ska anmälan göras till socialtjänst och vid 

psykisk sjukdom ska vårdbegäran göras till BUP.  

Riktat nivå: Ungdomsmottagning och första linjen:  

Har ansvar att upptäcka barn och unga med risk och missbruk genom olika bedömningsinstrument och strukturerade samtal. Utredning för att identifiera 

om barnet har ett problematiskt alkohol- och drogbruk och om fungerande stöd runt barnet saknas. Vid upptäckt av barn och unga som far illa ska anmälan 

göras till socialtjänst och vid psykisk sjukdom ska vårdbegäran göras till BUP. Vid lindrig till måttlig problematik ska stöd och behandling med MI och MET 

erbjudas  

Specialistnivå: Socialtjänst och barn- och ungdomspsykiatrin (BUP)  

Har ansvar att upptäcka barn och unga med risk och missbruk genom olika bedömningsinstrument och strukturerade samtal. Utredning för att identifiera 

om barnet har ett problematiskt alkohol- och drogbruk och om fungerande stöd runt barnet saknas. Stöd och behandling med MI, MET, MET+KBT ska 

erbjudas. Socialtjänsten ska dessutom erbjuda ACRA, HAP och specifik familjehemsbehandling.    

Gäller för: Socialtjänst, vårdcentraler, 

ungdomsmottagningar, elevhälsa, Första linjen 

unga, BUP samt psykiatrisk öppenvård 
  

Godkänd av: Lokal ledningsgrupp – 1:a linjens 

chefer inom socialtjänst, hälso- och sjukvård och 

skola  

Utarbetad av: Lokal ledningsgrupp  Revisionsansvarig: Lokal ledningsgrupp  
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Rubrik  
  

Skola  Vårdcentral  Första linjen  Ungdoms 

Mottagning  

BUP  Socialtjänst  Ö-psykiatri  

Kontakt- 
Uppgifter  
  

  

Kristinehamn:  

0550-88 000 
Filipstad:  
Förvaltningschef  

072-572 40 97 
Skolsköterska 
med medicinskt 
ledningsansvar 
070-646 14 10 
Storfors:  
Skolchef  

0550/65202  

Kristinehamn: 
Enhetschef:  
010 83 864 45  

Vintergatans 
Vårdcentral:  
Vårdgrannetelefon  

0550- 77 50 20  

Filipstad:  

Sjukskötersketelefo
nen  
Kl. 8-17  

070-260 95 
73 Storfors: 
Sjuksköterse
-telefonen 
Kl. 8-17  
0550-657 12  

Kristinehamn:  

Vårdgrannetelefon  

010-8386200  

Filipstad:  

Vårdgrannetelefon  

010-8386200  

Storfors:  
Vårdgrannetelefon  

010-8386200  

 

Första linjen unga 

- Kristinehamn, 

Storfors, Filipstad 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kristinehamn:  

Telefontid vardagar  

010-8386320  
Filipstad:  
Telefontid må, on-fr  

010-8318812   

Storfors:  
Telefontid mån och 
tors.  
010-8365704  

 

Rådgivning i 

pågående och icke 

pågående ärenden: 

010-831 83 00 

Akut bedömning: 

010-831 83 18 

Kristinehamn:  

IFO:s Reception 

0550- 

884 00  

Besöksadress: Nya 
kyrkogatan 19 
Filipstad:   
Barn och 
unga: 
jourtelefon  
073-2703948 
Storfors:  
Orosanmälan barn 
och unga:   
072-146 75 40 
Mottagningstelefon 
IFO   
0550-65101  

Vårdgrannetelefon  

010-838 67 05   

 

https://www.varden.se/vardgivare/bro%C3%A4ngen-s%C3%B6dermalm/40284/psykologverksamhet-barn-och-ungdom-forsta-linjen-unga-ostra-kristinehamn-storfors-filipstad
https://www.varden.se/vardgivare/bro%C3%A4ngen-s%C3%B6dermalm/40284/psykologverksamhet-barn-och-ungdom-forsta-linjen-unga-ostra-kristinehamn-storfors-filipstad
https://www.varden.se/vardgivare/bro%C3%A4ngen-s%C3%B6dermalm/40284/psykologverksamhet-barn-och-ungdom-forsta-linjen-unga-ostra-kristinehamn-storfors-filipstad


Upptäcka  

  

  

  

Länsöverens-

kommelse 

unga 

Kristinehamn: 
Hälsosamtal hos 
skolsköterskan. 
Kuratorskontakt 
Kunskap om 
tecken och 
symptom.  
Goda relationer - 
alla pedagoger 
ICDP  
AUDIT/DUDIT  

Filipstad:  

Hälsosamtal hos 
skolsköterska 
Kuratorskontakt 
Samlad 
kompetens  
inom hela 

elevhälsan  

AUDIT/DUDIT  

Storfors: 
Skolsköterskan: 
hälsosamtal 
Kurator: kunskap 
om tecken och 
symptom  
Alla pedagoger: 
goda relationer  
AUDIT/DUDIT  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kristinehamn:  

Identifiera genom 
uppmärksamhet på 
psykisk ohälsa. 
AUDIT/DUDIT  
Filipstad:  

Identifiera genom 
uppmärksamhet på 
psykisk ohälsa och 
psykosomatiska 
besvär.  
BVC: Hembesök  

AUDIT/DUDIT  

Storfors:  

Identifiera genom 
uppmärksamhet på 
psykisk ohälsa och  
psykosomatiska 
besvär  
BVC: Hembesök  

AUDIT/DUDIT  

 

  

Kristinehamn:  

Mottagningsbesök  

Ev. fältarbete 
AUDIT/DUDIT  
Filipstad:  

Mottagningsbesök  

Ev. fältarbete 
AUDIT/DUDIT  
Storfors:  

Mottagningsbesök  

Ev. fältarbete  

AUDIT/DUDIT  

  

Kristinehamn:  

Mottagningsbesök 
AUDIT/DUDIT vid 
indikation 
Filipstad:  
Mottagningsbesök 
AUDIT/DUDIT vid 
indikation 
Storfors:  
Mottagningsbesök 

AUDIT/DUDIT vid 

indikation  

Mottagnings-

enheten vid 

nybesök och 

akutbesök på 

intensiva insatser  

EPIQ 

Kristinehamn: 
Via ansökan och 
anmälan. 
Screening 
AUDIT/DUDIT.  
Fem rådgivande 
samtal via 
öppenvården.  
Filipstad:  

Via 

anmälan/ansökan  

initialt. AUDIT 
och/eller DUDIT 
används  
Storfors: Via 
anmälan/ansökan 
AUDIT/DUDIT. 

Fem 

rådgivande/stödjande 

samtal utan 

biståndsbeslut.   

Screening genom   

AUDIT/DUDIT  

  

 

https://varmlandsvardforbund.se/category/anslagstavla/utvecklingsomrade/styrdokument/
https://varmlandsvardforbund.se/category/anslagstavla/utvecklingsomrade/styrdokument/
https://varmlandsvardforbund.se/category/anslagstavla/utvecklingsomrade/styrdokument/


Utreda  

 

 

 

Länsöverens-

kommelse 

unga 

Kristinehamn: 
Social kartläggning  
av   

Skolkurator  

Vid behov anmälan  

till socialtjänst 
Filipstad:  
Social kartläggning 
av kurator  
Vid behov anmälan  

till socialtjänst 
Storfors: Kurator: 
social 
kartläggning Vid 
behov anmälan  
till socialtjänst  

Kristinehamn: 
Kartlägga 
problematik.  
Förmedla till rätt 
instans.  
Vid behov anmälan  

till socialtjänst 
Filipstad: 
Kartlägga 
problematik.  
Förmedla till rätt 
instans.  
Vid behov anmälan  

till socialtjänst 
Storfors: 
Kartlägga 
problematik.  
Förmedla till rätt 
instans.  
Vid behov anmälan  

till socialtjänst  

 

Kristinehamn:  

Alcohol-E/DUDIT-
E Vid behov 
anmälan till   
socialtjänst 
Filipstad:  
Alcohol-E/DUDIT-
E Vid behov 
anmälan till   
socialtjänst 
Storfors:  
Alcohol-E/DUDIT-
E Vid behov 
anmälan till   
socialtjänst  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kristinehamn:  

Alcohol-E/DUDIT-
E Vid behov 
anmälan till   
socialtjänst 
Filipstad:  
Alcohol-E/DUDIT-
E Vid behov 
anmälan till   
socialtjänst 
Storfors:  
Alcohol-E/DUDIT-
E Vid behov 
anmälan till   
socialtjänst  

  

  

  

  

 

 

Görs av socialtjänst  

efter anmälan från  

BUP  

Kristinehamn:  

Enligt BBiC.  

AUDIT/DUDIT.  
Alcohol-E 
Filipstad:  
BBIC, Alcohol-E,  

DUDIT-E  

Barn- och ungdoms-
handläggarna. 
Vuxenhandläggarna 
behjälpliga vid 
behov, på uppdrag 
av barnhand-
läggarna.   
Storfors:  

BBIC 

AUDIT/DUDIT 

I samverkan med 
socialtjänst  
Anmälningsplikt  

https://varmlandsvardforbund.se/category/anslagstavla/utvecklingsomrade/styrdokument/
https://varmlandsvardforbund.se/category/anslagstavla/utvecklingsomrade/styrdokument/
https://varmlandsvardforbund.se/category/anslagstavla/utvecklingsomrade/styrdokument/


Stödja/  

Behandla  

  

  

Kristinehamn:  

Via SIP ex. rutiner  

Extra 

anpassningar  

Särskilt stöd  

Skolnärvaro 
Anhörigstöd 
Filipstad:  
SIP. Arbete med 
skolnärvaro 
Anpassningar och 
särskilt stöd  
Familjecoach och 
familjebehandlare 
Storfors: SIP, 
extra anpassning, 
särskilt stöd,   
skolnärvarokontroll  

Kristinehamn:  

MI- lindrig  
problematik 
Filipstad:  
MI – lindrig 
problematik 
Storfors:  
MI – lindrig 

problematik  

Kristinehamn
: Vid kontakt, 
även 
anhörigstöd,  
Socialtjänsten  
MI/MET  

Filipstad:  

Vid kontakt, även 
anhörigstöd,  
Socialtjänsten, MI 
Storfors:  
Vid kontakt, även 
anhörigstöd,  
Socialtjänsten  
MI  

  

  

  

Kristinehamn: 
Kontakt med 
Socialtjänsten, MI 
Filipstad:  
Kontakt med  
Socialtjänsten, MI 
Storfors:  
Kontakt med  

Socialtjänsten, MI  

  

Vid samsjuklighet; 

MI, FFT, KBT 

Kristinehamn: CPU, 

MI-samtal, Återfalls-

prevention IF(intensiv  

familjebehandling) 

Familjebehandling  

Kontaktperson 
Anhörigstöd via 
öppenvården  
Filipstad:  

MI-samtal, Familje- 

behandling,  

Enskilda samtal  

Komet (föräldra-
stöd) Anhörigstöd 
till föräldrar  
Storfors:  
Familjebehandling, 

Anhörigstöd 

Kontaktperson 

Återfallsprevention 

MI-samtal  

I samverkan med 

socialtjänst, MI  

Samarbete/  
Samverkan  

  

Kristinehamn:  

SIP  

Uppmärksamma  

och slussa vidare 
Filipstad:  
SIP  

Uppmärksamma  

och slussa vidare 
Samverka både 
internt och externt 
Storfors:  
SIP  

Uppmärksamma  

och slussa vidare  

Kristinehamn: 
Ungdoms- 
mottagningen  
Första Linjen  

Sammankalla till 

SIP. Konsultationer  

Anhörigstöd- 
hänvisa till 
Psykosociala 
resursen  
Filipstad:  

Sammankalla SIP 
Konsultationer 
Storfors:  
Sammankalla SIP  

Konsultationer  

 

Kristinehamn: 
Socialtjänsten/VC 
Filipstad:  
Socialtjänsten/VC 
Storfors:  
Socialtjänsten/VC  

  

Kristinehamn: 
Första  
linjen/Socialtjänsten

/  

VC  

Filipstad: 
Första  
linjen/Socialtjänsten

/  

VC  

Storfors: 
Första  
linjen/Socialtjänsten  

/VC  

  

 

Vid samsjuklighet 

genom SIP i 

samverkan med 

socialtjänsten  

Kristinehamn:  

SIP med skola 

och/eller BUP. IDIS 

(inga droger i skolan). 

Samverkan mellan 

socialtjänst och skola 

Nätverksmöten  

Filipstad:  

SIP, Nät-verksmöten. 

Sam-verkansforum  

mellan polis, skola och 

socialtjänst  

Storfors: 
 SIP, Samverkan 
mellan social-tjänst 
skola, polis, Första 
linjen och BUP. 
Nätverksmöten 
 
 
 

I samverkan med 

socialtjänst  

  


